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即时发布 

 

养和医院推出「中风急救治疗 ASAP」计划 

全港首家私家医院提供急性中风血栓溶解治疗套式服务 
 

（2017 年 4 月 20 日─香港）中风是本港第四位杀手，每年约有 3,000 人因此而死亡。由於

中风病情会急促恶化，导致严重并发症丶伤残甚至死亡。因应怀疑中风病人的需要及提供快

速诊断及治疗服务，养和医院成立「急性中风团队」并推出「中风急救治疗 ASAP」(Acute 

Stroke Activation Programme)先导计划，针对能及时於病发 3 小时内接受血栓溶解治疗的急

性中风病人。计划於过去一年共处理 27 宗个案，运作效果良好。养和医院决定本月起全面

推行有关 ASAP 计划。 

 

此计划将是全港首家私家医院提供中风诊断及治疗套餐式收费服务。ASAP 分为「诊断」及

「治疗」两部分，当怀疑中风病人到达 24 小时门诊部，门诊部医生会优先为该病人诊症。

经初步诊断为急性中风後，会立即启动 ASAP 机制，向 10 个相关部门发出 ASAP 讯息，各

部门随即按 ASAP 机制为中风病人提供紧急服务。「诊断」部分的收费为港币 16,700 元；

「急性中风血栓溶解治疗」的收费则为港币 77,400 元（深切治疗部：半私家房）或港币

102,500 元（深切治疗部：私家房）。 

 

当 ASAP 机制启动後，病人会优先获安排进行脑部电脑扫描丶心电图检查丶验血，本院脑

神经科医生亦会奉召到场为病人诊症。如确诊病人为缺血性中风并适合接受血栓溶解治疗，

会即时以病人专用升降机，将病人送往深切治疗部接受治疗，其後病人需於深切治疗部留院

48 小时接受密切监察。 

 

养和医院副院长陈焕堂医生表示：「治疗急性中风争分夺秒，及时治疗对病人的康复影响深

远，养和於 2014 年成立脑神经科中心，两年间筹备及成立『急性中风团队』，由两位资深

脑神经科专科医生统领。推出 ASAP 为适合接受血栓溶解治疗的急性中风病人於病发 3 小

时内提供适切治疗，并且成为全港首间提供急性中风套餐式收费的私家医院，我们期望能提

供快速服务之馀，同时维持收费高透明度，而且确保有病床，让急性中风病人及其家属安心

并有预算。」 

     

ASAP 先导计划自 2016 年 3 月推出至今共处理 27 宗个案，20 人确诊为中风或小中风，当

中 5 名缺血性中风病人接受血栓溶解治疗。养和医院脑神经科中心主任暨脑神经科专科医生

蔡德康医生指：「病人到达门诊部後，平均 30 分钟完成评估及诊断，并在病发 3 小时内接
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受治疗，时间符合『美国国家神经疾病暨中风研究所』(National Institute of Neurological 

Disorders and Stroke)建议。当然越早治疗，康复的效果越好。另外，上述 20 名中风或小中

风病人，大部分本身都有高危因素，当中 15 人有高血压丶 7 人有高胆固醇，亦有 4 人有糖

尿病（高血糖），可见不少中风病人都有『三高』问题。」而一些出血性的急性中风病人则

会由脑神经科医生联同脑外科专科医生会诊，如有需要会进行紧急手术。 

 

另一位脑神经科中心主任暨脑神经科专科医生李颂基医生提醒：「病人中风後一年死亡率有

20-25%；30-40%病人会失去工作及自我照顾能力，亦可能因出现各种并发症而需要重覆住

院。如缺血性中风病人能在病发 3 小时内接受血栓溶解治疗，治疗效果较为理想，亦有助改

善康复程度。」另外小中风亦不容忽视，小中风即短暂出现中风徵状但随即消失，因为小中

风患者在病发後首三个月有高达 20%机会出现严重中风；40%病人於五年内再次中风。   

 

门诊部是中风病人的「第一道防线」，主要涉及 ASAP 评估及诊断，即由病人入院一刻直至

安排病人接受所有紧急检查。养和医院家庭医学及基层医疗中心暨家庭医学专科医生潘舜邦

医生指：「门诊部经常接触不少怀疑中风的病人，ASAP 的机制能及时让急性中风病人得到

最快的诊断并接受血栓溶解治疗。即使诊断後确诊不是中风，亦可让病人及早了解其真正病

情，医院亦能提供相应治疗方案予病人。我们鼓励病人如有任何怀疑，应立即求诊，不要犹

豫。」市民可凭「谈丶笑丶用丶兵」留意是否出现中风徵状：「谈」即言语不清或理解困难

丶「笑」即面部左右不对称丶「用」即半边身体突然严重无力或麻痹丶「兵」指病人应立即

求诊。 

 

养和医院副院长陈焕堂医生总结：「诊断及治疗只是急性中风病人整个复原过程的第一部

分，及後病人需要接受中风的复康治疗。养和医院在 ASAP 之上，延伸加设跨专科一条龙

的中风治疗暨复康团队，包括加强与医院共 18 个部门紧密合作，目标是完善照顾中风病人

整个治疗及复康过程：病发丶评估丶稳定病情丶治疗及复康。希望为病人提供全方位服务，

让病人能专心接受治疗。」 

 

~ 完 ~ 
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补充资料 

「中风急救治疗 ASAP」计划 (Acute Stroke Activation Programme)流程 

 

1. 门诊护士 

• 分流及作初步评估 

 

2. 门诊当值医生 

• 优先为中风病人作出评估 

• 根据流程进行其他检查 

• 紧急脑部电脑扫描(无显影剂) 

• 心电图 

• 验血 

 

3. 候召本院脑神经科医生 

• 为病人确诊 

• 评估病人是否缺血性中风以及是否适合接受血栓溶解治疗 

• 如发现是出血性中风，立即为病人安排候召脑外科专科医生 

 

4. 深切治疗部 

• 脑神经科医生於深切治疗部，安排合适的病人接受超过一小时的静脉血栓溶解治疗 

 

5. 深切治疗部/病房 

• 病人於深切治疗部接受 48 小时观察 

• 密切监察血压和脑神经系统状况及提供病情所需之检查与治疗 
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关於养和医院 

养和医院是香港主要私营医院之一，以「优质服务·卓越护理」为宗旨，致力服务大众，并

积极推动医学教育和研究。 

 

关於养和医院脑神经科中心 

脑神经科中心於 2014 年 1 月 1 日成立，为病人提供有关脑神经科的诊断及治疗，特别是急

性中风治疗。针对中风的预防与患者的康复，中心与其他专科紧密合作，包括急症室丶深切

治疗丶心脏科丶放射治疗丶言语治疗丶物理治疗丶临床医疗心理学等，为病人提供一站式的

全人护理。其他服务范畴包括柏金逊症丶认知障碍症丶神经肌肉疾病丶脑痫症丶运动功能障

碍丶多发性硬发症丶头痛等。 

 

电话﹕ (852) 2835 7689 

电邮﹕   neurology@hksh-hospital.com  

 

如有查询，请联络养和医院传讯部： 

 

郭瑞仪 直线﹕3156 8078 

钟婉慧 直线：3156 8079 

电邮﹕ media@cad.hksh.com  

 

mailto:neurology@hksh-hospital.com
mailto:media@cad.hksh.com


 

 

5 

 

图片说明： 

 

1) 养和医院副院长陈焕堂医生（左二）联同脑神经科中心主任暨脑神经科专科医生李颂基

医生（右二）丶脑神经科中心主任暨脑神经科专科医生蔡德康医生（右一）丶门诊部/家

庭医学及基层医疗中心暨家庭医学专科医生潘舜邦医生（左一）介绍「养和中风急救治

疗」计划 ASAP，为急性中风病人提供即时诊断及治疗。 

 

 
 

2)  (右起) 蔡德康医生丶李颂基医生及潘舜邦医生呼吁市民留意中风徵状「谈丶笑丶用丶

兵」，如有怀疑应立即求诊。 
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3) 「中风急救治疗 ASAP」计划的医生团队来自脑神经科丶脑神经外科丶门诊部，以及诊

断及介入放射部。（左起）养和医院脑神经外科名誉顾问陈秉汉医生丶脑神经外科名誉

顾问范耀华医生丶门诊部/家庭医学及基层医疗中心暨家庭医学专科潘舜邦医生丶脑神经

科中心主任暨脑神经科专科李颂基医生丶脑神经科中心主任暨脑神经科专科蔡德康医生

丶诊断及介入放射部放射科专科欧阳启明医生丶脑神经外科名誉顾问余仲平医生。 

 

    
 

4) 「中风急救治疗 ASAP」计划由 10 个部门通力合作，以最短时间为病人提供优先服务。

图为养和医院「急性中风团队」部份成员，来自脑神经科中心丶脑神经外科丶门诊部/家

庭医学及基层医疗中心丶诊断及介入放射部丶深切治疗部等。 
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5) 李颂基医生（左）及蔡德康医生（右）於深切治疗部解释进行血栓溶解治疗的程序，病

人於病发 3 小时内接受治疗，效果较为理想。 

 

 
 

6) 养和医院跨专科中风诊断及治疗暨复康团队 

 

 
 


