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养和李德康过敏病科中心命名典礼 

表彰已故李德康教授对养和过敏病科服务的贡献 

 

（2023 年 4 月 2 日—香港）养和医疗集团(养和)今日举行「养和李德康过敏病科中心」命名典

礼，以纪念及表彰已故李德康教授在过敏病科的卓越贡献。李教授是世界知名的过敏病科及呼吸

医学科权威，他于 2012 年在养和医院创立过敏病科中心，于 2012 年至 2022 年期间担任该中心首

位主任，期间他为患者提供过敏服务及推动相关教育不遗余力。透过此命名典礼，养和冀继承李

教授的遗志，透过提供过敏症病科服务、参与专科培训和进行医学研究这三个重要领域，以推动

本地和全球的过敏症护理发展。 

 

命名典礼由养和医疗集团首席医务总监暨养和医院副院长曹延洲医生，联同李德康教授儿子李栋

梁先生、养和医疗集团首席医疗总监暨养和医院副院长陈焕堂医生，以及香港过敏协会始创人之

一暨该会现任主席 – 病人支援慈善组织何学工医生主礼。 

 

典礼上，曹延洲医生感谢李教授多年来，尽心竭力推进养和在过敏及哮喘病的医疗服务及相关研

究。他致辞时说：「李德康教授不懈钻研过敏病的研究，他五十年的医学生涯横跨美洲、欧洲及

亚洲，是香港最具影响力的过敏医学专家之一。」 

 

「养和由衷感激李教授在过去十年所作出的贡献，在他的领导下，养和引入多项崭新医疗技术以

诊治过敏病，包括香港首个同类型的脱敏服务、免疫疗法，以及使用新的生物制剂治疗严重而难

治的荨麻疹、湿疹、哮喘和鼻息肉等，对本港医学界贡献良多。养和谨以过敏病科中心命名向李

教授致意，延续他的仁心仁术，以及力求卓越的精神。」曹医生续说。 

 

陈焕堂医生表示：「李德康教授通过参与两所本地大学和香港过敏科医学会定期的课程和会议，

在培育年轻医生上不遗余力，为他们提供专科培训及指导。李教授于养和过敏病科中心掌舵期

间，开创了多项哮喘和过敏症的医学和药物研究，并确立香港免疫学及过敏症的专业培训。他建

立了养和过敏病科团队，团队在他的带领下参与科研工作；因此，养和在过敏病科研究方面，与

香港大学、香港中文大学、医院管理局和私营医疗亦建立紧密的伙伴关系，共同促进相关领域的

医学研究。」 

 

何学工医生指：「李德康教授不仅是香港，而且是全球过敏病科和免疫治疗领域的医学泰斗。他

出任香港过敏科医学会会长期间，把学会提升为学术研究的组织，不但带动学会的学术交流、制

定专业指引，亦把专业学会与病人支援组织连系起来，凝聚各方造福大众，而我们将效法李教授

的热诚和委身，努力延续他的工作和使命。」 

 

李德康教授儿子李栋梁先生在典礼上代表父亲接受养和的十年服务纪念金牌，他表示：「我父亲

一生中大部分时间都在为他人服务，无私地奉献给他的病人和促进医学的进步。出掌养和过敏病

科中心期间，他深感工作意义重大，与同事同心协力将过敏治疗标准化，并积极提升公众对哮喘



 

 

和过敏病的认识，这让他感到非常高兴。我谨此向养和医疗集团及养和医院表达谢意，感激养和

肯定父亲的卓越成就和贡献，并继续传承他的遗志。」 

 

李德康教授 (1951-2022) 曾在英国行医教学，对过敏症之临床诊治、医学教育及研究拥有逾 40 年

的丰富经验。李医生于英国剑桥大学以一级荣誉的优异成绩毕业，曾担任伦敦大学国王学院及帝

国学院之医学研究委员会及英国哮喘协会哮喘过敏性机制中心首任总监、伦敦大学国王学院临床

教授、英国过敏及临床免疫学会主席、伦敦佳尔及圣汤玛士医院 (Guy’s and St. Thomas’ Hospitals) 

哮喘及过敏症部门主管，以及英国皇家内科医学院暨皇家病理学院免疫及过敏学联合委员会会长

等。 2012 年，李教授获英女王伊莉莎白二世颁发大英帝国司令勋章（Commander of the Order of 

the British Empire, CBE），赞扬他在研究哮喘和过敏方面的成就。 

 

李教授多年来发表逾 450 份有关哮喘及过敏症之论文，他专研严重哮喘之病机，解析此类病人对

治疗反应欠佳之原因，并针对哮喘及过敏症研究当中亟待解决之重要问题，发展新式预防及治疗

方法。 

 

李教授提倡临床服务必须以科研实证为本，就任中心主任的十年间，曾带领养和团队与全球及本

地过敏病科专家合作发表多份论文，并根据研究所得落实推展服务，部分项目包括：于 2013 年推

出崭新的花生结合脱敏治疗、同年推行「过敏餐膳检查计划」以确保为患食物过敏的病人提供安

全膳食、2018 年推出全港首个预防计划以减低婴幼儿过敏风险、2020 年提出具指引性的「生物疗

法临床应用框架」，以及 2021 年初因应公众对接种新冠疫苗的关注而适时提供「疫苗注射前检查

服务」，李教授一直带领养和过敏病科中心担当过敏病科服务的先驱。 

 

在推动过敏病科的专科培训发展方面，李教授于 2014 年至 2017 年期间出任香港过敏科医学会会

长，并于 2015 年成立「香港关注过敏病联盟 (Hong Kong Allergy Alliance)」，联同多位专家于

《香港医学杂志》刊文指出本港过敏病科专科医生数量严重不足。此后，李教授参与修订香港内

科医学院的高级培训专科课程，并担任免疫及过敏病科专科考试的评审考官。 

 

2021 年，李教授获香港过敏科医学会获颁「会长奖牌」的最高荣誉，以表扬他多年来引领香港过

敏病科的发展，并孜孜不倦在教育、研究、临床服务和外展等方面作出重大贡献。 

 

–完– 

 

如有查询，请联络﹕ 

养和医疗集团传讯部 

余洁凝         电话：2917 5835 

芦仪           电话：2917 5841 

电邮﹕             media@cad.hksh.com 
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关于养和医疗集团 

养和医疗集团于 2017 年 9 月 28 日正式启动，旗下成员分别有养和医院、养和医健、 养和东区

医疗中心及各关联成员。养和医疗集团以全方位策略，透过优质临床医疗服务、医学教育和科

研，以及公众健康教育，推动公共卫生及医学发展，致力为病人提供全人关顾的优质医疗及护理

服务。 

 

关于养和医院 

养和医院成立于 1922 年，是香港主要私营医院之一，以「优质服务‧卓越护理」为宗旨，致力

服务大众，并积极推动医学教育和研究。 

 

 

图片说明： 

1. 命名典礼由养和医疗集团首席医务总监暨养和医院副院长曹延洲医生(左二)，联同李德康教

授儿子李栋梁先生(右二)、养和医疗集团首席医疗总监暨养和医院副院长陈焕堂医生(左一)，

以及香港过敏协会始创人之一暨现任主席何学工医生主礼(右一)。

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. 养和医疗集团首席医务总监暨养和医院副院长曹延洲医生感谢李教授多年来，尽心竭力推进养

和在过敏及哮喘病的医疗服务及相关研究。养和谨以过敏病科中心命名向李教授致意，延续他

的仁心仁术，以及力求卓越的精神。 

 
 

3. 养和医疗集团首席医疗总监暨养和医院副院长陈焕堂医生表示，李教授于养和过敏病科中心掌

舵期间，开创了多项哮喘和过敏症的医学和药物研究，并确立香港免疫学及过敏症的专业培

训，在培育年轻医生上不遗余力。 

 
 



 

 

4. 香港过敏协会始创人之一暨现任主席何学工医生赞扬李德康教授不仅是香港，而且是全球过敏

病科和免疫治疗领域的医学泰斗。他们将效法李教授的热诚和委身，努力延续他的工作和使

命。 

 
 

5. 李德康教授儿子李栋梁先生(右)在典礼上代表接受养和的十年服务纪念金牌。

 
 



 

 

6. 李德康教授是世界知名的过敏病科及呼吸医学科权威，他于 2012 年在养和医院创立过敏病科

中心，于 2012 年至 2022 年期间担任该中心首位主任，期间他为患者提供过敏服务及推动相关

教育不遗余力。 

 
 

 

 


