
月
中
旬
，
江
太
太
第
二
十

度
來
港
，
到
養
和
醫
院
接

受
治
療
。
記
者
見
略
施
脂
粉
的
她
精

神
奕
奕
，
聲
線
溫
柔
但
有
力
。

她
向
記
者
說
：
「
現
時
除
了
要

定
期
到
香
港
吊
注
藥
物
外
，
平
日
生

活
和
一
般
人
沒
有
兩
樣
，
可
以
逛

街
、
看
電
影
。
平
日
和
朋
友
聚
會
，

如
果
我
不
主
動
說
病
情
，
她
們
都
不

知
道
我
是
癌
症
末
期
病
人
，
曾

經
命
懸
一
線
…
…
」

上

癌症是全球人類第二大死亡原因，
每年有八百多萬人被癌症奪命。幸好在
醫學界不斷研究下，近數十年已有不少
治癌方法，由化療、電療到標靶療法到
最新的免疫治療，部分已擴散的末期個
案，都可以續命，甚至完全擊退癌症。

兩年前被內地醫生判死刑的江太
太，正是憑着不放棄的心到港求醫，接
受嶄新的免疫治療，癌細胞完全受控，
生活重回正軌。

撰文：陳旭英　設計：林彥博

免疫治療

是
的
，
兩
年
前
，
江
太
太
的
確

命
懸
一
線
，
那
怕
可
能
只
要
大
風
颳

起
，
她
也
抵
受
不
了
而
魂
歸
天
國
。

「
我
兩
年
前
到
港
時
，
身
體
虛

弱
得
無
法
坐
直
身
子
，
只
能
臥
在
牀

上
由
家
人
送
入
院
，
那
時
我
體
重
不

夠
七
十
磅
。
當
廖
醫
生
細
閱
我
的
報

告
，
認
為
我
適
合
用
免
疫
療
法
藥

物
，
我
和
丈
夫
都
心
想
只
要
能
延
長

一
點
壽
命
，
於
願
足
矣
，
沒
想
到
在

接
受
第
三
第
四
針
後
，
身
子
逐
漸
好

起
來
，
能
吃
能
行
動
，
能
夠
陪
伴
年

幼
女
兒
，
真
的
很
感
恩
…
…
」
她
向

記
者
說
。

 由
垂
死
至
康
復

江
太
太
的
經
歷
，
可
說
是
奇

迹
，
二○

一
六
年
初
發
現
腹
部
有
硬

喚 醒 淋 巴  殲 滅 癌 魔

▲

廖敬賢醫生提醒
病人在接受免疫治
療期間，切勿同時
服食中藥。

江太太現時除了
每隔兩個月到港
接受治療外，日
常生活和健康人
士沒有分別。

▲江太太每次接受藥物吊注，
需時大約三小時。
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塊
，
從
家
鄉
到
廣
州
的
醫
院
求
診
，

醫
生
為
她
照
腸
鏡
，
發
現
患
腸
癌
，

在
肛
門
對
上
五
十
五
厘
米
位
置
，
大

約
三
分
二
個
腹
腔
都
是
腫
瘤
。 

江
太
太
隨
即
接
受
外
科
手
術
移

除
兩
隻
手
掌
般
大
的
腫
瘤
，
及
後
配

合
化
療
，
希
望
能
控
制
病
情
。
可
惜

在
三
個
月
後
又
再
次
發
現
腫
瘤
，
醫

生
指
癌
細
胞
已
擴
散
到
腹
肌
組
織
，

是
低
分
化
腺
性
腫
瘤
，
屬
惡
性
。
對

付
擴
散
性
腫
瘤
，
手
術
已
無
效
，
惟

有
進
行
化
療
。
可
是
經
過
了
數
次
化

療
，
都
沒
有
半
點
成
效
。
其
後
由
於

腸
塞
，
江
太
太
接
受
第
二
次
手
術
，

再
取
出
約
兩
隻
手
掌
大
的
腫
瘤
，
但

術
後
出
現
併
發
症─

腸
漏
，
需
要
在

肚
臍
下
開
一
個
排
便
造
口
，
之
後
情

況
轉
差
，
只
能
靠
吊
注
營
養
液
和
進

食
粥
水
。

由
於
腫
瘤
已
經
大
面
積
轉
移
至

整
個
腹
腔
以
至
脊
椎
，
內
地
醫
生
說

百
分
之
八
十
的
肝
受
影
響
，
只
剩
下

兩
個
月
壽
命
，
無
法
再
為
江
太
太
提

供
進
一
步
治
療
。

但
年
輕
的
江
太
太
和
丈
夫
都
不

願
放
棄
，
江
先
生
拿
着
太
太
的
醫
療

報
告
到
香
港
逐
家
醫
院
約
見
癌
症
專

科
醫
生
，
希
望
為
太
太
找
到
一
線
生

機
。
在
上
天
的
帶
領
下
，
他
們
遇
上

養
和
醫
院
腫
瘤
科
的
廖
敬
賢
醫
生
，

他
當
時
正
尋
找
帶
有H

N
PC

C

基
因
突

變
的
癌
症
病
人
，
接
受
免
疫
治
療
新

藥
研
究
。
江
太
太
，
正
是H

N
PC

C

基

因
突
變
腸
癌
症
患
者
，
並
帶
有M

SI

特

性
。
新
藥
在
她
身
上
發
揮
很
好
的
治

療
效
果
，
癌
細
胞
得
以
受
控
，
之
後

的
掃
描
圖
片
確
認
腫
瘤
縮
小
，
最
新

的
癌
症
指
數
下
降
至○

點
六
。

 重
新
啟
動
免
疫
系
統

養
和
醫
院
綜
合
腫
瘤
科
中
心
副

主
任
廖
敬
賢
醫
生
說
，
近
數
年
醫
學

界
發
現
免
疫
治
療
對
不
少
癌
症
病
人

發
揮
效
用
，
目
前
美
國
食
品
及
藥
物

管
理
局
（
F
D
A
）
已
經
批
准
免
疫

治
療
藥
物
用
於
治
療
肺
癌
、
黑
色
素

瘤
等
癌
症
，
目
前
醫
學
界
繼
續
研

究
，
希
望
可
以
擴
大
治
療
範
圍
，
為

更
多
末
期
癌
症
病
人
帶
來
希
望
。

廖
醫
生
說
，
免
疫
治
療
在
近
五

至
十
年
間
，
在
治
療
癌
症
上
寫
下
重

要
一
頁
，
「
它
有
別
於
昔
日
我
們
使

用
的
化
療
、
標
靶
治
療
殺
癌
細
胞
，

而
是
透
過
病
人
本
身
的
免
疫
功
能
，

認
出
癌
細
胞
而
啟
動
攻
擊
，
擊
退
癌

細
胞
。
」

廖
醫
生
解
釋
免
疫
療
法
理
論
：

▲

遺
傳
性
非
瘜
肉
大
腸
直
腸
癌

（
H
N
P
C
C
）
。

▲

江
太
太
治
療
前
後
的
正
電
子

掃
描
圖
片
，
腫
瘤
大
幅
縮
小
。
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「
人
類
免
疫
系
統
，
會
攻

打
外
來
不
正
常
細
胞
，
當

中
包
括
兩
個
過
程
。
過
程

一
，
是
辨
識
到
不
正
常
細

胞
，
過
程
二
是
淋
巴
系
統

要
活
躍
起
來
才
能
發
揮
作

用
。

但
有
些
癌
細
胞
會
透
過
分
泌
一

些
物
質
，
令
人
類
淋
巴
細
胞
無
法
活

躍
起
來
，
我
們
研
究
發
現
當
中
兩
種

細
胞
蛋
白
質PD

-1

及PD
L-1

會
令
免

疫
系
統
無
法
活
躍
起
來
。
」

由
於
發
現PD

-1

及PD
-L1

這
個

細
胞
上
的
蛋
白
質
令
淋
巴
細
胞
不
會

攻
擊
癌
細
胞
，
所
以
科
學
家

研
發
出
了PD

-1

的
抑
制
劑
，

讓PD
-1

不
要
發
揮
功
能
。
其

中
抗PD

-1

藥
物
用
於
治
療
黑

色
素
皮
膚
癌
發
現
有
效
，
即

使
已
經
出
現
轉
移
的
病
人
，

部
分
患
者
都
能
縮
小
腫
瘤
，

隨
後
發
現
抗P
D

-1

（
及P

D
-L1

）
藥

物
對
不
少
癌
症
都
有
效
果
，
包
括
肺

癌
、
頭
頸
癌
、
腎
癌
、
膀
胱
癌
、
肝

癌
、
胃
癌
、
淋
巴
癌
都
有
效
，
令
醫

學
界
大
為
鼓
舞
。

 

而
最
近
這
兩
年
的
免
疫
治
療
研

究
有
新
發
現
，
不
再
將
焦
點
局
限
於

腫
瘤
種
類
，
而
是
着
眼
於
腫
瘤
性

質
，
這
例
如
微
衛
星
不
穩
定
性
，
如

腫
瘤
有
此
特
性
，
接
受
免
疫
治
療
的

成
效
較
高
。

生
物
指
標  

尋
找
病
人

面
對
如
何
選
擇
病
人
呢
？
「
在

研
究
過
程
中
，
我
們
發
現
腫
瘤
的

P
D

-1

及P
D

-L1

表
達
較
多
的
，
接
受

免
疫
治
療
藥
物
大
多
有
效
，PD

-1

及

PD
-L1

表
達
較
少
的
，
就
成
效
較
低
；

但
在
研
究
中
又
發
現
有
個
別
病
人
的

P
D

-1

及P
D

-L1

表
達
少
，
卻
對
治
療

有
效
。
因
此
我
們
需
要
更
多
資
料
，

去
找
尋
治
療
對
哪
些
癌
症
病
人
有

效
。
」

P
D

-1

及P
D

-L1

外
，
近
年
醫
學

界
再
發
現
更
多
生
物
指
標
（b

io-

m
aker

）
，
以
找
出
對
治
療
有
效
的
腫

瘤
患
者
，
計
有
腫
瘤
細
胞
的
腫
瘤
突

變
負
荷
（tum

orm
utation burden, 

化療與標靶治療都有其副作用（例如白
血球、脫髮、作悶及嘔吐、口腔黏膜潰爛、腸胃
不適、皮膚反應等），免疫治療也不例外，但相對
輕微。

廖敬賢醫生說，因為免疫治療是令淋巴細胞活
躍，特別是T細胞，故不會如傳統化療般影響白血
球，但有一部分可能自我攻打細胞。不同研究中
發現有機會影響皮膚、口腔、肝、腸、腎上
腺、甲狀腺、腦下垂體，但情況不普
遍，發生率約為百分之十餘，嚴重
的副作用只有百分之三。

▲

圖
為
江
太
太
的
治
療
前
後
正

電
子
掃
描
圖
，
右
為
治
療
前
的

腹
腔
滿
布
腫
瘤
，
左
為
治
療
後

腫
瘤
大
為
縮
小
。

▲

▲

免
疫
治
療
藥
物

目
前
費
用
高
昂
。

▲

需
要
進
行
腫
瘤
病
理
分
析
及

基
因
檢
測
，
才
能
決
定
癌
症
病

人
是
否
適
合
免
疫
治
療
。

▲

免
疫
治
療
對
治
療
黑
色
素
瘤

有
較
佳
效
果
。

▲

今
年
三
月
的
正
電
子
掃
描

圖
，
可
見
肝
臟
腫
瘤
進
一
步
縮

細
。

免疫治療 副作用的

醫 療 檔 案
養和

742018  09  19

G786_ADW.indd   3 15/9/2018   21:36:18



釋
：
「
目
前
主
要
用
於
較
後
期
的
癌

症
病
人
，
在
黑
色
素
皮
膚
瘤
治
療
指

引
中
，
免
疫
治
療
藥
物
第
一
線
使
用

是
用
於
病
人
第
一
次
復
發
；
最
新
臨

牀
研
究
證
實
三
期
黑
色
素
皮
膚
瘤
的

病
人
術
後
用
免
疫
治
療
，
可
減
低
復

發
風
險
。

我
們
見
到
免
疫
治
療
慢
慢
擴

大
應
用
範
圍
，
但
其
他
腫
瘤
暫
時

仍
未
可
於
早
期
使
用
。
」

免
疫
治
療
對
病
人
的
狀
態
需

求
，
較
傳
統
化
療
為
低
，
故
就
算

病
人
很
虛
弱
，
都
可
以
接
受
免
疫

治
療
。
像
江
太
太
接
受
治
療
時
體

重
只
有
三
十
七
公
斤
，
身
體
非
常

虛
弱
，
幸
腫
瘤
有
「
微
衛
星
不
穩

癌症病人在接受免疫治療期間，
或會想同時服中藥，廖敬賢醫生說萬
萬不可。

廖醫生指出曾治療一名接受化療
無效的晚期膽管癌病人，當注射了一
針免疫治療藥物後，肝功能一度急
降；一年後病人回來再試免疫治療，

這次肝功能卻正常，他詳細了解後，
才知病人上次治療期間同時服用中
藥。

免疫治療與中醫藥藥理相似，但
到底是相輔相成還是相沖就不得而
知，故治療期間絕不應服任何中藥。
如有疑問，應向醫生查詢。

治療期間 禁服中藥

T
M

B

）
、
微
衛
星
不
穩
定

（m
icrosatellite instab

ility, 

M
S

I

）
、
錯
配
基
因
修
復
缺
失

（m
ism

atch-repair deficiency, 

M
M

R
）
等
指
標
，
都
可
以
幫
助
腫
瘤

科
醫
生
判
別
哪
些
是
適
合
病
人
。

如
何
準
確
地
運
用
適
當
份
量
，

亦
是
腫
瘤
科
醫
生
希
望
掌
握
到
的
。

「
目
前
不
同
國
家
醫
生
進
行
研
究
時

所
使
用
的
藥
物
劑
量
分
別
很
大
，
到

底
要
用
多
少
份
量
達
到
最
佳
效
果
，

需
要
更
多
臨
牀
研
究
證
實
。
」
廖
醫

生
說
。第

三
個
要
尋
找
的
答
案
，
是
需

要
持
續
注
射
藥
物
的
時
限
。
廖
醫
生

說
，
「
當
開
始
注
射
後
，
發
現
對
病

人
有
效
，
有
效
的
會
繼
續
注
射
，
但

免
疫
治
療
藥
物
費
用
高
昂
，
到
底
持

續
使
用
至
甚
麼
時
候
才
可
以
停
？
如

腫
瘤
縮
細
情
況
理
想
，
是
否
用
藥
兩

年
就
可
以
暫
時
停
藥
呢
？
」

 擴闊
免
疫
治
療
的
應
用

另
一
個
研
究
重
點
，
是
如
何
將
約

百
分
之
二
十
的
整
體
治
療
效
果
提
升
，

研
究
方
向
有
三
，
包
括
一
種
免
疫
治
療

加
另
一
種
免
疫
治
療
、
免
疫
治
療
加
化

療
、
免
疫
治
療
加
放
射
治
療
。

亦
有
研
究
是
否
可
以
在
病
情
較

早
期
開
始
用
免
疫
治
療
，
廖
醫
生
解

定
性
」 

現
象
，
故
廖
醫

生
隨
即
安
排
治
療
。

廖
醫
生
說
，
江
太
太

最
初
每
三
星
期
注
射
一

次
，
在
注
射
第
三
針
後
見

她
沒
有
好
轉
，
自
己
的
心

也
向
下
沉
，
叮
囑
江
氏
夫

婦
如
再
沒
有
好
轉
，
就
不
必
回
來
注

射
第
四
針
了
。
估
不
到
這
一
針
後
，

江
太
太
狀
態
逆
轉
，
身
體
一
天
一
天

好
起
來
。

除
了
江
太
太
外
，
還
有
兩
名

M
S
I
現
象
的
腸
癌
患
者
正
接
受
免

疫
治
療
，
其
中
一
位
病
情
受
控
，
但

另
一
位
效
果
未
如
理
想
。

除
了
腸
癌
，
另
外
有
一
位
病
人

的
食
道
腫
瘤
（
鱗
狀
細
胞
癌
）
復

發
，
頸
有
一
顆
碩
大
的
淋
巴
腫
脹
，

但
他
不
想
接
受
化
療
，
尋
求
其
他
方

案
。
廖
醫
生
為
他
注
射
四
針
藥
物

後
，
頸
淋
巴
腫
瘤
已
消
失
，
現
在
每

隔
數
個
月
才
回
來
覆
診
，
掃
描
圖
片

確
認
情
況
良
好
，
沒
有
復
發
。

江太太兩年前接受記
者訪問時，雖然仍瘦
弱，但精神頗佳。

接受化療藥、標靶藥或免疫治療藥物
病人，可以日間進行，毋須住院。

▲

接受免疫治療期間，
避免服中藥。
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