
 

      

 
推廣婦女預防乳癌 

養和醫院提供乳房檢查優惠助香港癌症基金會「粉紅革命」活動 
 

(香港，2013 年 9 月 24 日) 乳癌一直高踞全球女性癌症首位，為向本港婦女推

廣檢查乳房預防癌症的訊息，養和醫院支持香港癌症基金會的「粉紅革命」活動，

提供 500 個「乳房 X 光造影檢查」優惠。凡年齡 40 歲或以上並在過去兩年未曾

進行臨床乳癌檢查的本港女性，可於九月二十五日至十月三十一日期間，致電香

港癌症基金會熱線：3656 0800 報名。 

 
另外，養和又為基金會五個乳癌患者聯席組織提供 100 個免費「乳房 X 光造影

檢查」，受惠者為乳癌患者的直系親屬。 

 
根據香港癌症資料統計中心數字顯示，2010 年便有逾 3,000 多宗新症，也是本

港女性第三號癌症殺手。養和醫院副院長兼養和醫院綜合腫瘤科中心主任梁憲孫

醫生表示，在過去二十年本港乳癌病發數字上升接近兩倍，差不多每 19 位女性

便有一人會患上乳癌，而患者有年輕化趨勢。 

 
梁憲孫醫生說，要預防乳癌，定期檢查十分重要，而及早診治亦增加患者的治癒

機會。他說：「乳癌病患者有年輕化的趨勢，最年輕的病人只有二十多歲。定期

檢查有助觀察乳房的變化，以便及早發現乳癌及進行治療，增加治癒機會率。第

一期病患者的治愈率可達九成以上，而第二及三期的治愈率亦達五成以上。」 

 
梁醫生建議婦女透過「檢查三步曲」，預防乳癌。「第一步曲是自我檢查。女性

在 20 歲開始每月於經期後進行乳房自我檢查。第二步是找醫生檢查；第三步是

進行乳房 X 光造影檢查，40 歲以上婦女可考慮。」 

 
養和醫院在「粉紅革命」活動期間，提供 500 個「乳房 X 光造影檢查」優惠 (港
幣$600 元)。名額有限，額滿即止。 

 
- 完 - 

關於養和醫院 

養和醫院是香港主要私營醫院之一，以「優質服務‧卓越護理」為宗旨，致力服

務大眾，並積極推動醫學教育和研究。 
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圖片 

1. 養和醫院副院長兼綜合腫瘤科中心主任梁憲孫醫生 (後排左四)及香港癌症

基金會創辦人及總幹事羅莎莉女士 (後排左七)出席 9 月 24 日舉行的「粉紅

革命」啟動禮。養和醫院乃香港癌症基金會「粉紅革命」的醫療伙伴，並提

供「乳房 X 光造影檢查」免費及優惠名額，以提高大眾對乳癌的關注。

 
 

2. 養和醫院副院長兼綜合腫瘤科中心主任梁憲孫醫生，聯同養和醫院乳房護理

中心鍾家華護士指導公眾如何自我檢查乳房，並鼓勵公眾關注及定期進行乳

房檢查。 

 
 


