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養和家庭醫學及基層醫療中心

養和家庭醫學及 
基層醫療中心
HKSH Family Medicine and  
Primary Care Centre

人類乳頭瘤 
病毒(HPV) 
及HPV疫苗

7. 接種疫苗有哪些常見副作用？

	 臨床中最常見的副作用有頭痛、頭暈、噁心、發燒等，	
	 而接種部位疼痛、腫痛或紅斑亦可能會出現。

8. 接種後何時才可懷孕？

	 完成整個接種療程後，最少相隔一個月才可懷孕。

9. 疫苗效果可維持多久？

	 完成整個接種療程後，有效保護期約為10年。

	 完成整個接種療程後，是否不用再作任何檢查？

	 接種疫苗只為對疫苗所含之HPV類型提供保護	
	 作用，並不代表有100%之防禦或治療，建議定時每	
	 年作適切之婦科檢查。

	 整個接種療程應於多久內完成？

	 根據現時最普遍的HPV疫苗藥廠建議，整個	
	 接種療程應於一年內完成。三劑疫苗接種最短可於	
	 4個月完成，一般可於6個月內	
	 完成，長可於一年內完成。	
	 接種第一劑疫苗後相隔	
	 最少一至兩個月可接種	
	 第二劑疫苗；第三劑疫苗	
	 必需在接種第二劑疫苗	
	 後相隔最少三至四個月內	
	 接種。

10.

11. 



人類乳頭瘤病毒(HPV)及HPV疫苗 養和家庭醫學及基層醫療中心

人類乳頭瘤病毒(HPV)

人類乳頭瘤病毒（Human Papillomaviruses, HPV）可
引致的疾病包括子宮頸癌、外陰癌及陰道癌、肛門癌、頭
頸癌、咽喉腫塊以及生殖器官濕疣（椰菜花）。

人類乳頭瘤病毒(HPV) 
疫苗

人類乳頭瘤病毒疫苗（又稱子宮頸
癌疫苗，簡稱HPV疫苗）是一種
預防性疫苗，能預防子宮頸癌及
其他因感染HPV而引致的癌症
和疾病。現時在香港註冊的HPV
疫苗均屬處方藥物，必須經註冊
醫生的臨床評估，方可使用。

根據衞生防護中心轄下疫苗可預防疾病科學委員會和
愛滋病及性病科學委員會建議，9價HPV疫苗能預防近
九成的子宮頸癌。

適合接種HPV疫苗的人士

HPV疫苗的功效對從未感染HPV的女性最為顯著，	
因此，HPV疫苗最適合仍未開始性行為的女性。對於	
已有性行為的女性，疫苗的功效則因人而異，詳情請向	
醫生查詢。

常見副作用

常見的副作用與其他疫苗相似，
包括注射部位出現紅腫和疼痛、
發燒、頭痛和作嘔。如有疑問，
請向醫生查詢。

建議以下人士不應接種
HPV疫苗

•• 懷孕婦女（接種HPV疫苗期間應避免懷孕）

•• 發燒

•• 對HPV疫苗的任何成分過敏

•• 曾接種HPV疫苗並出現過敏症狀

正接受免疫抑制治療、有遺傳缺陷、感染人類免疫缺
陷病毒或因其他原因而出現自身免疫系統受損、血小板	
減少或有凝血障礙的人士，應先諮詢醫生意見。

接種HPV疫苗後，我仍需要接受子宮頸
癌篩查嗎？

接種HPV疫苗後，婦女必須繼續進行子宮頸癌篩查，	
因為HPV疫苗不能清除已帶有的HPV感染，亦不能預防
HPV疫苗沒有包含的其他HPV類型病毒。

常見問題

1. 懷孕婦女為何不適宜注射	
	 此疫苗？

	 根據藥廠資料，因數據不	
	 足以確保懷孕期間注射此	
	 疫苗對胎兒之影響，故不建	
	 議懷孕期間接種此疫苗。

2. 若已接種過第一或		
	 第二劑疫苗後懷孕，第三劑 
	 疫苗仍可按時接種嗎？

	 第三劑疫苗應於生產後才接種，以完成整個注射	
	 療程。

3. 接種HPV疫苗能同時與其他疫苗一起接種嗎？

	 可以。

4. 傷風、感冒或身體不適時，能接種疫苗嗎？

	 傷風、感冒或有其他身體不適時，如症狀輕微而身體	
	 狀況良好，仍可繼續接種HPV疫苗。但若有發燒徵狀	
	 或身體狀況欠佳，則應避接種。

5. 如已感染HPV，是否仍然可以接種此疫苗？

	 可以。疫苗雖不能對已感染之HPV類型作治療或	
	 預防，但可對其他HPV類型作出保護。

6.	接種前應否先作婦科檢查？

	 應先咨詢醫生建議，由醫生為你作出最適合之接種	
	 方案。

疫苗 9價HPV疫苗

可預防的HPV類型
HPV 6,11,16,18, 

31,33,45,52,58

接種對象 9歲起（女性及男性）

可預防由HPV感染引起

的疾病
子宮頸癌、性病疣

本港建議注射的劑量

及方式

9 至14歲：2針 

15歲或以上：3針




