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養和李德康過敏病科中心命名典禮 

表彰已故李德康教授對養和過敏病科服務的貢獻 

 

（2023 年 4 月 2 日—香港）養和醫療集團(養和)今日舉行「養和李德康過敏病科中心」命名典

禮，以紀念及表彰已故李德康教授在過敏病科的卓越貢獻。李教授是世界知名的過敏病科及呼吸

醫學科權威，他於 2012 年在養和醫院創立過敏病科中心，於 2012 年至 2022 年期間擔任該中心首

位主任，期間他為患者提供過敏服務及推動相關教育不遺餘力。透過此命名典禮，養和冀繼承李

教授的遺志，透過提供過敏症病科服務、參與專科培訓和進行醫學研究這三個重要領域，以推動

本地和全球的過敏症護理發展。 

 

命名典禮由養和醫療集團首席醫務總監暨養和醫院副院長曹延洲醫生，聯同李德康教授兒子李棟

樑先生、養和醫療集團首席醫療總監暨養和醫院副院長陳煥堂醫生，以及香港過敏協會始創人之

一暨該會現任主席 – 病人支援慈善組織何學工醫生主禮。 

 

典禮上，曹延洲醫生感謝李教授多年來，盡心竭力推進養和在過敏及哮喘病的醫療服務及相關研

究。他致辭時說：「李德康教授不懈鑽研過敏病的研究，他五十年的醫學生涯橫跨美洲、歐洲及

亞洲，是香港最具影響力的過敏醫學專家之一。」 

 

「養和由衷感激李教授在過去十年所作出的貢獻，在他的領導下，養和引入多項嶄新醫療技術以

診治過敏病，包括香港首個同類型的脫敏服務、免疫療法，以及使用新的生物製劑治療嚴重而難

治的蕁麻疹、濕疹、哮喘和鼻息肉等，對本港醫學界貢獻良多。養和謹以過敏病科中心命名向李

教授致意，延續他的仁心仁術，以及力求卓越的精神。」曹醫生續說。 

 

陳煥堂醫生表示：「李德康教授通過參與兩所本地大學和香港過敏科醫學會定期的課程和會議，

在培育年輕醫生上不遺餘力，為他們提供專科培訓及指導。李教授於養和過敏病科中心掌舵期

間，開創了多項哮喘和過敏症的醫學和藥物研究，並確立香港免疫學及過敏症的專業培訓。他建

立了養和過敏病科團隊，團隊在他的帶領下參與科研工作；因此，養和在過敏病科研究方面，與

香港大學、香港中文大學、醫院管理局和私營醫療亦建立緊密的夥伴關係，共同促進相關領域的

醫學研究。」 

 

何學工醫生指：「李德康教授不僅是香港，而且是全球過敏病科和免疫治療領域的醫學泰斗。他

出任香港過敏科醫學會會長期間，把學會提升為學術研究的組織，不但帶動學會的學術交流、制

定專業指引，亦把專業學會與病人支援組織連繫起來，凝聚各方造福大眾，而我們將效法李教授

的熱誠和委身，努力延續他的工作和使命。」  

 

李德康教授兒子李棟樑先生在典禮上代表父親接受養和的十年服務紀念金牌，他表示：「我父親

一生中大部分時間都在為他人服務，無私地奉獻給他的病人和促進醫學的進步。出掌養和過敏病

科中心期間，他深感工作意義重大，與同事同心協力將過敏治療標準化，並積極提升公眾對哮喘



 

 

和過敏病的認識，這讓他感到非常高興。我謹此向養和醫療集團及養和醫院表達謝意，感激養和

肯定父親的卓越成就和貢獻，並繼續傳承他的遺志。」 

 

李德康教授 (1951-2022) 曾在英國行醫教學，對過敏症之臨床診治、醫學教育及研究擁有逾 40 年

的豐富經驗。李醫生於英國劍橋大學以一級榮譽的優異成績畢業，曾擔任倫敦大學國王學院及帝

國學院之醫學研究委員會及英國哮喘協會哮喘過敏性機制中心首任總監、倫敦大學國王學院臨床

教授、英國過敏及臨床免疫學會主席、倫敦佳爾及聖湯瑪士醫院 (Guy’s and St. Thomas’ Hospitals) 

哮喘及過敏症部門主管，以及英國皇家內科醫學院暨皇家病理學院免疫及過敏學聯合委員會會長

等。2012 年，李教授獲英女王伊莉莎白二世頒發大英帝國司令勳章（Commander of the Order of 

the British Empire, CBE），讚揚他在研究哮喘和過敏方面的成就。 

 

李教授多年來發表逾 450 份有關哮喘及過敏症之論文，他專研嚴重哮喘之病機，解析此類病人對

治療反應欠佳之原因，並針對哮喘及過敏症研究當中亟待解決之重要問題，發展新式預防及治療

方法。 

 

李教授提倡臨床服務必須以科研實證為本，就任中心主任的十年間，曾帶領養和團隊與全球及本

地過敏病科專家合作發表多份論文，並根據研究所得落實推展服務，部分項目包括：於 2013 年推

出嶄新的花生結合脫敏治療、同年推行「過敏餐膳檢查計劃」以確保為患食物過敏的病人提供安

全膳食、2018 年推出全港首個預防計劃以減低嬰幼兒過敏風險、2020 年提出具指引性的「生物療

法臨床應用框架」，以及 2021 年初因應公眾對接種新冠疫苗的關注而適時提供「疫苗注射前檢查

服務」，李教授一直帶領養和過敏病科中心擔當過敏病科服務的先驅。 

 

在推動過敏病科的專科培訓發展方面，李教授於 2014 年至 2017 年期間出任香港過敏科醫學會會

長，並於 2015 年成立「香港關注過敏病聯盟 (Hong Kong Allergy Alliance)」，聯同多位專家於

《香港醫學雜誌》刊文指出本港過敏病科專科醫生數量嚴重不足。此後，李教授參與修訂香港內

科醫學院的高級培訓專科課程，並擔任免疫及過敏病科專科考試的評審考官。 

 

2021 年，李教授獲香港過敏科醫學會獲頒「會長獎牌」的最高榮譽，以表揚他多年來引領香港過

敏病科的發展，並孜孜不倦在教育、研究、臨床服務和外展等方面作出重大貢獻。 

 

–完– 

 

如有查詢，請聯絡﹕ 

養和醫療集團傳訊部 

余潔凝                 電話：2917 5835 

蘆儀                      電話：2917 5841 

電郵﹕             media@cad.hksh.com 
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關於養和醫療集團 

養和醫療集團於 2017 年 9 月 28 日正式啟動，旗下成員分別有養和醫院、養和醫健、 養和東區

醫療中心及各關聯成員。養和醫療集團以全方位策略，透過優質臨床醫療服務、醫學教育和科

研，以及公眾健康教育，推動公共衞生及醫學發展，致力為病人提供全人關顧的優質醫療及護理

服務。 

 

關於養和醫院 

養和醫院成立於 1922 年，是香港主要私營醫院之一，以「優質服務‧卓越護理」為宗旨，致力

服務大眾，並積極推動醫學教育和研究。 

 

 

圖片說明： 

1. 命名典禮由養和醫療集團首席醫務總監暨養和醫院副院長曹延洲醫生(左二)，聯同李德康教授

兒子李棟樑先生(右二)、養和醫療集團首席醫療總監暨養和醫院副院長陳煥堂醫生(左一)，以

及香港過敏協會始創人之一暨現任主席何學工醫生主禮(右一)。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. 養和醫療集團首席醫務總監暨養和醫院副院長曹延洲醫生感謝李教授多年來，盡心竭力推進養

和在過敏及哮喘病的醫療服務及相關研究。養和謹以過敏病科中心命名向李教授致意，延續他

的仁心仁術，以及力求卓越的精神。 

 
 

3. 養和醫療集團首席醫療總監暨養和醫院副院長陳煥堂醫生表示，李教授於養和過敏病科中心掌

舵期間，開創了多項哮喘和過敏症的醫學和藥物研究，並確立香港免疫學及過敏症的專業培

訓，在培育年輕醫生上不遺餘力。 

 
 



 

 

4. 香港過敏協會始創人之一暨現任主席何學工醫生讚揚李德康教授不僅是香港，而且是全球過敏

病科和免疫治療領域的醫學泰斗。他們將效法李教授的熱誠和委身，努力延續他的工作和使

命。 

 
 

5. 李德康教授兒子李棟樑先生(右)在典禮上代表接受養和的十年服務紀念金牌。 

 
 



 

 

6. 李德康教授是世界知名的過敏病科及呼吸醫學科權威，他於 2012 年在養和醫院創立過敏病科

中心，於 2012 年至 2022 年期間擔任該中心首位主任，期間他為患者提供過敏服務及推動相關

教育不遺餘力。 

 
 

 

 


