
都
記
不
清
楚
有
甚
麼

了
，
總
之
就
是
一
個
月
來

一
次
做
產
檢
，
到
後
孕
期
更
是

半
個
月
一
次
。
前
面
檢
查
好
多
項
目

的
！
﹂
她
說
。

其
中
一
個
產
前
檢
查
項
目
是

O
S
C
A
R

，
在
胎
兒
十
一
至
十
四
周

︵
即
約
三
個
月
︶
時
進
行
。
﹁
我

三
十
七
歲
懷
第
一
胎
，
屬
高
齡
產

婦
，
所
以
要
做
唐
氏
篩
檢
，
怎
料
檢

查
結
果
發
現
驗
血
中
有
一
個
指
標
高

了
，
即
是
有
唐
氏
危
機
，
所
以
醫
生

就
建
議
我
做
這
個
檢
查
。
他
本
來
給

我
兩
個
方
案
，
一
是
等
下
一
個
月
來

產
檢
時
抽
羊
胎
水
化
驗
，
但
有
流
產

風
險
。
另
一
個
方
案
是
等
一
個
月

後
，
即
十
二
月
份
，
新
檢
查
方
法
投

入
服
務
，
只
需
抽
取
血
液
樣
本
，
再

通
過
電
腦
分
析
，
便
可
以
有
結
果
，

這
個
新
抽
血
檢
查
，
準
確
度
高
，
風

險
又
低
，
我
說
當
然
是
做
這
低
風
險

的
！
﹂
黃
女
士
所
指
的
新
檢
查
方

法
，
正
是
養
和
醫
院
跟
中
文
大
學
合

作
的
非
入
侵
性
產
前
唐
氏
檢
測
﹁
敏

兒
安T21

﹂
。

雖
然
說
確
定

了
接
受
新
檢
測
方

法
，
但
在
等
候
的
這

一
個
月
，
以
及
抽
血
後

等
候
結
果
的
兩
星
期
，

令
黃
女
士
寢
食
難
安
，
又

因
為
怕
父
母
擔
心
不
敢
說

出
情
況
，
煩
惱
擔
憂
統
統
一
個
人
扛

起
！

O
SC
A
R

檢
測
4
數
值

養
和
醫
院
婦
科
母
胎
醫
學
主
任

梁
子
昂
醫
生
說
，
目
前
產
前
檢
查
項

目
中
，
一
般
都
會
包
括O

S
C
A
R

。

﹁O
S
C
A
R

以
孕
婦
年
齡
、
胎
兒
頸
皮

厚
度
及
兩
種
荷
爾
蒙
的
數
值
，
計
算

懷
有
唐
氏
寶
寶
的
機
率
。
這
篩
檢
靈

敏
度
有90%

準
確
，
但
亦
約
有5%

假

陽
性
。
有
時
其
中
一
項
數
值
超
高
，

就
會
將
整
體
計
算
機
率
的
結
果
拉

高
，
顯
示
懷
唐
氏
兒
風
險
較
高
，
孕

婦
亦
因
而
選
擇
再
作
進
一
步
的
抽
絨

毛
或
羊
水
檢
查
以
確
定
是
否
真
的
懷

上
唐
氏
寶
寶
，
但
抽
絨
毛
或
羊
水
卻

有0.5%

至1%

流
產
風
險
。
﹂
梁
醫
生

解
釋
。對

於
一
些O

S
C
A
R

結
果
偏
高
，

梁醫生指出，胎兒的頸皮厚度是評估唐氏綜合症風險的重要指標。
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最新的唐氏綜合症檢測「敏兒安T21」（英文簡稱
safeT21） 是由中文大學化學病理學系研發，屬非入侵性
產前檢測方法，孕婦只需提供血液樣本，便可以透過電腦
進行分析。

梁子昂醫生解釋其檢測方法：「孕婦在懷孕期間，胎
兒會釋放DNA在母體的血液中，所以孕婦的血液都包含自
己血液的DNA及胎兒的DNA，胎兒所佔的比率約為10%-
15%。如胎兒有染色體（包括染色體21、18、13）不正
常，其孕婦血液中該編號的染色體DNA總數便會上升。

雖然這個增幅不算多，但通過精密的儀器分析及處
理，已經可以足夠讓醫生判斷當中有沒有不正常。而昔日
的科技是無法檢測這個微細變化。」

如發現21號染色體DNA分子數目異常增加，即胎兒患
有21號染色體異常，即唐氏綜合
症的機會極高。

敏兒安T21同時可以測試
另外兩種染色體異常遺傳
病，分別是18號染色體異常
的愛德華綜合症，及13號染
色體異常的巴陶氏綜合
症。

敏兒安T21檢測方法解構

 黃女士的寶寶是位小美
女，重3.07公斤。



十
七
歲
才
懷
第
一

胎
的
黃
女
士
，
對

於
腹
中
塊
肉
的
重
視
和
緊
張
程

度
可
想
而
知
，
而
為
了
得
到
最

好
的
照
顧
和
醫
療
服
務
，
已
移
民

新
西
蘭
的
她
決
定
到
香
港
分
娩
。

﹁
一
懷
孕
就
打
算
到
香
港
生

產
，
雖
然
我
五
年
前
已
經
移
民
，
但

之
後
還
是
長
居
國
內
，
為
了
方
便
國

內
的
母
親
可
以
照
顧
孫
兒
，
避
免
她

長
途
跋
涉
飛
到
南
半
球
探
望
，
香
港

正
是
適
合
地
方
；
加
上
香
港
的
醫
療

好
，
所
以
都
是
到
香
港
分
娩
最
適

合
。
﹂
她
向
記
者
說
。

所
以
，
她
在
懷
孕
約
十
周
時
來

養
和
婦
產
科
見
梁
子
昂
醫
生
，
經
初

步
診
斷
及
醫
生
詳
細
解
釋
後
，
知
道

有
何
種
檢
查
要
進
行
。
﹁
有
好
多
檢

查
項
目
，
要
抽
血
、
照
超
聲

波
，
還
有
很
多
遺
傳

病
的
檢
測
︙
︙

 梁子昂醫生說昔日如OSCAR
篩檢呈陽性，孕婦要進行入侵
性檢查，現在多了個選擇。

為了孕育下一代，父母費盡心思計劃籌謀。成功懷孕後，
準媽媽又要接受不同的檢查以確保BB健康成長。其中計算產
婦有多大機會懷「唐氏兒」的「早孕期一站式唐氏綜合症篩
查」，簡稱OSCAR，就為不少父母及早解煩擾。但對於一些檢
測結果呈高危的孕婦，需要進一步抽絨毛或羊水檢查，卻有流
產風險，令父母難以抉擇！

幸好科技永遠進步，最新的一
種唐氏檢查方法只需抽取母體血
液，靈敏度更高達99.1%！

 撰文：陳旭英　攝影：張文智　設計：章可儀

於度好
的

新
西

產
，
雖

之
後
還

如OSCAR
進行入侵
擇。

！

最新的一
取母體血

設計：章可儀

三

曾經一度被唐氏疑雲弄得寢食難安的黃女士，靠新檢
測排除風險，BB於上月平安出生。
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敏
兒
安T21

暫
時
只
可
檢
查
最
高
風
險

的
三
種
︵
染
色
體2

1

、1
8

、

13

︶
。
﹂

去
年
十
二
月
接
受
敏
兒
安T21

新

檢
查
方
法
，
在
兩
周
後
得
知
報
告
結

果
為
陰
性
後
，
黃
女
士
的
心
頭
大
石

終
於
可
以
放
下
。
而
為
了
追
回
之
前

因
心
理
壓
力
而
少
吃
了
營
養
食
物
，

黃
女
士
再
度
努
力
進
補
，
早
午
晚
都

盡
力
吃
得
豐
富
一
點
，
怎
知
到
後
孕

期
做
產
檢
時
卻
發
現
血
糖
過
高
！

３
公
斤
健
康
小
女
兒

﹁
我
餐
後
兩
小
時
的
血
糖
是
八

點
九
，
正
常
要
在
六
點
七
以
下
，
擔

心
又
開
始
了
︙
︙
高
血
糖
會
影
響
胎

兒
，
會
有
早
產
危
機
，
會
引
致
高
血

壓
︙
︙
醫
生
都
有
向
我
解
釋
，
於
是

這
期
間
我
要
嚴
格
控
制
血
糖
，
餐
單

都
聽
從
營
養
師
指
示
，
只
吃
菜
、

魚
、
蝦
、
蛋
這
類
有
營
養
的
，
肉
都

不
敢
多
吃
，
怕
高
脂
，
飯
和
麵
就
更

要
少
吃
︙
︙
哎
呀
，
真
是
每
個
階
段

都
給
我
挑
戰
！
﹂
黃
女
士
說
。

在
五
月
二
十
二
日
，
重
三
公
斤

的
健
康
女
兒
終
於
平
安
出
生
，
黃
女

士
抱
着
她
在
懷
內
非
常
滿
足
，
每
次

餵
哺
後
都
捨
不
得
送
回
育
嬰
房
。

記
者
問
她
在
等
候
唐
氏
檢
測
結

果
時
，
有
否
考
慮
過
如
真
的
是
唐
氏

兒
會
如
何
處
理
，
她
說
：
﹁
如
果
真

是
不
幸
確
定
了
，
我
相
信
會
放
棄
胎

兒
吧
，
因
為
家
族
中
有
一
位
弱
智
兒

童
，
帶
來
不
少
壓
力
，
孩
童
父
母
照

顧
他
也
十
分
辛
苦
，
最
擔
心
是
日
後

父
母
早
一
步
離
開
，
孩
兒
不
知
如
何

生
活
︙
︙
我
不
想
為
我
的
家
人
增
添

麻
煩
及
壓
力
，
所
以
我
會
選
擇
終
止

懷
孕
。
﹂

幸
好
一
切
擔
憂
都
已
成
過
去
，

黃
女
士
目
前
正
憧
憬
着
女
兒
幸
福
的

未
來
。

養和小百科
60年代末期，世界經濟蕭條打擊香

港貿易及工業發展。中國大陸社會動盪
不安，使香港經濟陷於嚴峻的境地。雖
然如此，為滿足市民對優質醫療服務的
需求，養和醫院斥資購入8,000平方呎
土地，並於1967年建成李樹芬院北
翼，讓全院病牀數目增至400張。

60年代末期
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有
父
母
嫌
棄
唐
氏
寶
寶
，
亦
有
父
母
視
為
寶
貝
。

圖
為
一
對
外
籍
夫
婦
收
養
一
名
唐
氏
兒
。

 

唐
氏
患
者
亦
可
以
自
力
更
生
，
圖
為
一
家

由
唐
氏
患
者
擔
任
服
務
員
的
餐
廳
。

 

新
檢
測
方
法
由
中
文
大
學
化
學
病
理
學
系
研

發
，
圖
為
中
大
醫
學
院
系
主
任
盧
煜
明
向
傳
媒
介

紹
新
檢
測
方
法
。

   OSCAR是目前普遍的唐氏綜合症篩查
方法。孕婦在懷孕十一至十四周時進行，包
括四項指數：孕婦年齡、超音波掃描量度胎
兒頸皮厚度，及抽取血液檢妊娠性血漿蛋白
-A（Pregnancy Assoc i a t ed P l a sma 
Protein-A）和游離Beta人類絨毛膜促性腺激
素（f r e e  b e t a - h u m a n  C h o r i o n i c 
Gonadotropin），再由電腦計算胎兒患有唐
氏綜合症的機會率。

此項篩查方法沒有入侵性，對孕婦和胎
兒並沒有危險，可發現九成的唐氏綜合症。
如果OSCAR檢驗結果為陽性，即孕婦患有
唐氏兒的風險較高，故需要作進一步診斷，
方法包括絨毛球活檢和羊膜穿刺術。

絨毛球活檢可在十四周前進行，醫生
在超聲波確定胎兒和羊水位置後，將吸針
置入胎盤處抽取胎盤絨毛細胞，然後送到
化驗室進行染色體檢查，以確定胎兒是
否有唐氏綜合症或其他染色體異常。

而羊膜穿刺術則要待十六周後才可
進行，在羊膜腔內抽取羊水檢驗。由於
絨毛球活檢和羊膜穿刺術都屬入侵性
檢查，故有風險，有機會引致胎兒流
產，機率為0.5-1%。

產前檢查的風險3種

生麻懷黃未

有
父
母
嫌
棄
唐
氏
寶
寶
，
亦
有
父
母
視
為
寶
貝
。

婦
收
養
一
名
唐
氏
兒
。

家 此
兒並沒
如果O
唐氏兒
方法包

在超
置入
化
否

進



但
頸
皮
厚
度
卻
正
常
的
個
案
，
如
何

是
好
？
又
例
如
父
母
年
紀
較
大
，
這

一
胎
又
是
試
管
嬰
兒
，
而
唐
氏
風
險

又
不
是
超
高
的
，
是
否
要
承
受
抽
絨

毛
或
羊
水
的
風
險
？
對
於
這
些
兩
難

局
面
，
昔
日
會
很
難
抉
擇
，
但
幸
好

去
年
十
二
月
投
入
服
務
的
新
測
檢

﹁
敏
兒
安T21

﹂
提
供
了
一
個
安
全
度

高
及
準
確
度
高
的
選
擇
。

梁
醫
生
說
：
﹁
以
黃
女
士
的
個

案
為
例
，
她
胎
兒
的
頸
皮
厚
度
為1.6

毫
米
，
超
聲
波
中
亦
清
楚
顯
示
鼻

骨
，
都
屬
正
常
，
只
是
其
中
一
個
荷

爾
蒙
指
數
較
高
，
加
上
產
婦
年
齡

高
，
致
總
風
險
為
九
十
二
分
之
一
，

令
唐
氏
兒
風
險
評
估
被
拉
高
。
在
這

種
指
數
略
高
，
但
相
信
未
必
是
唐
氏

兒
的
個
案
，
就
適
合
進
行
新
檢
測
方

法
。
﹂

不
同
階
段 

不
同
挑
戰

新
檢
測
方
法
只
需
從
孕
婦
血
液

樣
本
中
第
二
十
一
號
染
色
體D

N
A

數

量
，
便
能
分
辨
胎
兒
是
否
唐
氏
兒
，

靈
敏
度
達9

9
.1
%

，
假
陽
性
低
至

0.1%

，
即
此
方
法
可
幫
助
檢
定
出

99.1%

的
唐
氏
兒
，
而
若
報
告
結
果
不

正
常
，
則
只
有
一
千
分
之
一
機
會
不

是
唐
氏
。

﹁
由
於
準
確
度
高
，
故
我
們
收

到
報
告
後
，
如
屬
陽
性
就
會
再
做
抽

羊
水
檢
查
覆
核
結
果
，
結
果
過
去
六

個
月
我
們
送
交
檢
測
的
三
百
零
七
個

樣
本
中
，
收
到
六
個
唐
氏
呈
陽
性
報

告
，
全
部
個
案
都
最
終
確
定
是
唐
氏

兒
。
﹂
梁
醫
生
說
。

由
於
檢
測
方
法
只
是
一
次
性
抽

血
，
對
胎
兒
零
風
險
及
準
確
度
高
，

梁
醫
生
相
信
在
未
來
，
敏
兒
安T21

有

機
會
取
代O

S
C
A
R

作
為
篩
檢
唐
氏
胎

兒
的
一
線
檢
測
方
法
。

不
過
他
特
別
提
醒
，
敏
兒
安T21

並
不
可
以
取
代
抽
絨
毛
或
羊
水
檢

查
。
﹁
當
胎
兒
染
色
體
異
常
的
機
會

極
高
，
例
如
頸
皮
厚
度
超
過
四
或
五

毫
米
，
或
超
聲
波
顯
示
胎
兒
結
構
異

常
，
這
類
就
值
得
直
接
做
抽
絨
毛
或

羊
水
，
一
來
兩
日
便
有
唐
氏
、
愛
德

華
氏
、
巴
陶
氏
及
特
納
氏
綜
合
症
結

果
，
敏
兒
安T21

則
需
時
兩
星
期
，
最

重
要
是
抽
絨
毛
或
羊
水
檢
查
可
以
檢

測
所
有
染
色
體
不
正
常
的
遺
傳
病
，

敏兒安T21由中文大學研發並取得
專利。血液樣本先送到中大病理化
驗室處理，然後送到美國分析。
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 新檢測方法只需抽取少量血液，便可以檢驗三種染色
體遺傳病。

 OSCAR其中一項檢查是量度頸皮厚
度，如過厚便顯示有唐氏危機。
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